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◇お仏飯のこと
　朝はパン食なので、お仏飯は……
と、おっしゃる方が多い昨今です。し
かし、朝はともかく週に、月に何回か
はご飯をいただく事でしょう。その時
には昼でも夜でも是非お仏飯を供え
て戴きたいことです。
　お供えしたら、時間をおかないで、
ご挨拶(合掌)してお下げし、炊飯
器(おひつ)に戻し家族皆してお
仏飯を戴きたいことです。
　「お仏飯で育つ」という言葉があ
ります。味わいたい言葉です。

◇お盆に寄せて
　　お盆が近づいて参りました。(東京地区：7月13日～16日)
ご存知のとおりお盆にはお墓参りをすることが伝統的な仏教
行事として全国に定着していますが、浄土真宗ではお盆を
歓喜会(ｶﾝｷﾞｴ)と位置づけています。喜び合う集いの意で
す。家族・親戚が相集まり、互いに生きていることの幸せと仏
法に遭えた慶びを共有しあう日々もあるのです。

　◇今月の安樂寺伝道掲示板
　　　　風は見えないけれど
　　　　　　　風の姿は　なびく草の上に
　　　　　　　　　　　　　見える
　　　　　　　　　　　　　　　　　大江　淳誠
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